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Stalan porast broja pasa predstavlja ozbiljan higijensko-epidemiolo$ki problem urbanih sredina.
Ove Zivotinje stalno prijaju i vrsSe kontaminaciju zelenih povr$ina svojim izmetom $to izaziva gadenje i
predstavlja opasnost za zdravlje ljudi. Najéeséi kontaminenti zelenih povrSina prisutna su jaja
zoonotskih helminata Toxocara canis, Ancylostomidae spp., i Strongyloudes stercoralis. Nalaz ovih
parazita predstavlja stalnu potencijalnu opasnost za infekciju ljudi koji borave na ovim povrsinama.
Kljuéne rec¢i: nematode, urbana sredina, zoonoze

NEMATODES AND THEIR EPIDEMIOLOGY SIGNIFICANCE

The constant increase in the number of dogs represents a serious hygienic-epidemiological
problem in urban areas. These animals constantly pollute and contaminate green areas with their feces,
which causes disgust and is a danger to human health.

The most common contaminants of green areas present are eggs of zoonotic helminths Toxocara
canis, Ancylostomidae spp., and Strongyloides stercoralis. The finding of these parasites represents a
constant potential danger for the infection of people living on these surfaces.
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Uvod

Zivotinje ljubimci, posebno psi, imaju zna-
¢ajnu ulogu u zivotu ljudi, u gradskom okruzenju (2).
Otudenost, stres i ostali faktori koji optereéuju grad-
skog Coveka Cesto se psihiCki prevazilaze nabav-
kom psa koji svojom privrzeno$¢u predstavlja odli¢-
nu psihoterapiju koja je u pojedinim zemljama opste
prihva¢ena kao preventiva psihi¢kih i stresogenih
obolenja (11, 13, 33). To je dovelo do porasta broja
vlasni€kih pasa u gradovima, ali i nevlasnickih (biv-
Sih ljubimaca koje su neodgovorni viasnici otudili i
ostavili na ulici).

U kohabitaciji s ljudima oni nastanjuju i dele
s njima iste prostore ukljuujuéi javne povrSine,
zelene povrSine u urbanim sredinama — parkovi,
SetaliSta, bazenCi¢i za pesak su stalno mesta
odmora i rekreacije stanovnista. Na zalost, ovo su i

m L3 larvae migrate

in tissues 4
G F

L3 larvae

= anin tissue

Foodborne
transmission  Paratenic host

(5 Jea

Ingestion of eggs

Toxocara spp.

Ingestion of
paratenic host

w Toxocara cati
o

Adults in small intestine
of definitive host

e Ingestion of eggs

mesta gde vlasnici pasa pustaju u Setnju svoje
ljubimce koji izmetom zagaduju ove prostore. Ako
se zna da pas prosecno izlu¢i 100 gr fecesa dnevno
lako je na osnovu uvida u broj Zivotinja u gradu
utvrditi da koli¢ina izmeta pasa koja se svako
dnevno izluci prelazi vise tona dnevno (20, 24, 32).
Sem svog neprijatnog izgleda i mirisa, izmet pasa
predstavlja svojevrsnu epidemioloSku opasnost.
Naime, psi su nosioci i pravi domacini velikog broja
vrsta zoonotskih parazita €ija jaja eliminiSu izmetom
u spoljnu sredinu. Najopasnija, a ujedno najcescée
nalazena su jaja helminata Toxocara canis,
Dipylidium caninum, Ancylostomidae spp., Echino-
ccocus granulosus, Trichuris vulpis i Strongyloides
stercoralis, a sve ¢eSce nalaze predstavljaju proto-
zoarni infekti Giardia intestinalis, Amoeba spp. i
Cryptosporidium spp.
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Slika 1. Zivotni ciklus helminta
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Infekciji su najviSe izloZzena deca koja se tu
igraju i Cesto neoprane ruke stavljaju u usta unevsi
i jaja parazita pri tome. Uprljane ulice su takode
epidemioloski i ekoloski problem. Gazec¢i preko
izmeta pasa na cipelama mozemo doneti jaja
parazita u kucu, a odatle do infekcije je samo korak.

Osvrnuvsi se na rezultate parazitoloskih
pregleda zelenih povrSina u urbanim sredinama
Sirom sveta, vide¢emo da ova kontaminacija zoo-
notskim parazitima Cini globalan problem. Tako se
kontaminiranost u Londonu krec¢e od 15 do 17%,
Parizu 28%, Utrehtu 23%, Dablinu 32%, Pragu
28%, Tokoshima 63%, Madridu 9% i sl. Tokom
istrazivanja u Srbiji na podrucju Beograda, prema
poslednjim nalazima zagadeno je 26,56 % zelenih
povrsina (21), u KruSevcu je iznosila 49,1% (26),
Pozarevcu i Kostolcu 50% i 75% (23).

Cilj rada

Pronalazenje efikasnih mera za borbu protiv
parazita za njihovo suzbijanje, sprecavanje njihove
pojave i sirenja kod ljudi.

Diskusija

ViSe od 5% zagadenih povrSina predstavlja
ozbilinu opasnost za zdravlje ljudi. Toxocara canis i

Ancylostomidae spp su najée$Ce prisutni u
gradovima Sirom sveta. Obe vrste su geohelminti i
njihova jaja postaju infektivha tek u spoljnoj sredini.
Tako su parkovi i sve povrSine gde je stalna fluk-
tuacija pasa (i pse¢eg izmeta) najvise optere¢ena
njihovim prisustvom (29).

Toxocara canis je nematoda koja Zivi u
tankom crevu Zivotinja iz porodice Canidae (pas,
lisicaidr.) To je beliCast parazit &iji je muzjak dug 5-
10 cm a zenka 10-18 cm. Zenka polaze jaja koja
embrioniraju i postaju infektivna isklju€ivo u spoljnoj
sredini. Jaja askarida su izuzetno vitalna u spoljoj
sredini. Brzina razvoja enbriona — infektivne larve
zavisi od temparature vazduha i zemljiSta, a po€inje
vec na 10 °C i najbrze se odvija na temparaturama
od 25-37 °C (za 5-10 dana). Psi se inficiraju ingesti-
jom jaja, intrauterino i galaktogeno. Ingestiom jaja
se inficiraju mladi psi. 1z jaja se u crevima oslo-
badaju crvolike larve koje migriraju kroz jetru i plu¢a
i dolaze u creva gde odrastaju u odrasle para-zite
(20). Kod starijin zivotinja larve se zaustavljaju u
razvoju i lociraju u misice i druge organe. Kad zenke
ostanu gravidne larve migriraju placentarnim krvo-
tokom inficiraju fetus ili dospevaju u mleko i tako
inficiraju Stenad.

Slika 2. Toxocara canis

Infekcija ljudi sa T. canis nastaje ingestijjom
jaja parazita. U crevima iz unetih jaja izlaze larve
koje poc€inju migraciju krvotokom i tokom migracije
oni se zaustavljaju u pluéima, mozgu, srcu, o€ima i
drugim organima izazivajuci znacajna oboljenja -
oboljenje je poznato kao sindrom visceralne larve

migrans (14). Kod Coveka se ne razvijaju odrasli
paraziti. LakSa forma se ispoljava sa koZnim prome-
nama i limfodenopatijama. Tezu formu, koju naj-
CesSce sre¢emo kod dece karakteriSe kasalj, hro-
ni¢ni opstruktivni bronhitis, astma, povratna eozino-
filna pneumonija, visoka temparatura, povecanje
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slezine i jetre, meningitis, encefalitis, epilepsija,
konvulzija, abdominalni poremecaji, nauzeja, ano-

reksija, miokarditis, miokardiopatije i dr.(14). Mogu-
¢i su letalni ishodi (7, 8, 10).

Slika 3. Dipylidium caninum (makro i mikro prikaz)

U rod Ancylostomidae spp spadaju dve vrste
crevnih parazita pasa i to: Ancylostoma caninum i
Uncinaria stenocephala. Kod macaka se javlja
Ancylostoma tubeaforme.

Ancylostoma caninum je beliCast parazit Ciji
je muzjak dug 9-12 mm, a zenke 10-20 mm.
Uncinaria stenocephala je beli¢asta i tanja od A.
caninum. Muzjak je dug 5-8mm, a Zenka 7-12 mm
(1). Jaja parazita su skoro identi¢na, tako da je u
nalazima samo njihov rod — Ancylostomidae spp.
Razvoj obe vrste parazita je isti. 1z jaja u spoljnoj

sredini, pod povoljinim uslovima izlaze infektivne
larve koje migriraju horizontalno i vertikalno po
vlaznoj travi (29). Infekcija pasa nastaje prodira-
njem infektivnih larvica kroz neozledenu kozu, in-
gestijom i galaktogeno. Larve koje prodiru kroz
kozu krvotokom migriraju do plucnih kapilara i alve-
ola, a potom dolaze u digestivni trakt gde postaju
odrasli paraziti. Isto se deSava i sa larvicama unetim
kroz usta. Deo larvi ostaje u tkivu Zivotinja posebno
u mle¢nim Zlezdama odakle nakon porodaja one
dospevaju u mleko i inficiraju Stenad (20).
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Slika 4. Ancylostomidae spp.

Infekcija ljudi sa pripadnicima prazita iz roda paraziti. Bolesti ispoljava se u vidu koznih promena
Ancylostomida spp. nastaju prodiranjem larvi kroz - crvenila, otoka, upala, Cesto mogu biti zahvaceni i
kozu i ingestijom. Putevi migracija su u oba slu€aja okolni limfni &vorovi (12; 27).
sli¢ni, ali se kod ljudi nikada ne javljaju odrasli

Slika 5. Echinoccocus granulosus
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Slika 7. Strongyloides stercoralis

Tezi sluCajevi dermatoza su moguci dok
fatalni slu€ajevi ovog sindroma poznatog kao
kutana larva migrans nisu zabeleZeni (9, 20, 28).

S. stercoralis su parazitske nematode koje
se prenose kroz okolinu nakon izlu€ivanja fecesa,
Cije larve mogu preZiveti i razmnoZavati se, a izvori
iz okoline kontaminirani larvama mogu izazvati
ponovnu infekciju (31). S. stercoralis je intestalni
parazit pasa, macaka i primata koji je rasprostra-
njen u celom svetu. Odrasli parazitski crvi su vitaki i
dugacaki oko 2 mm, poseduju parazitske i slobodne
zivotne cikluse s tim $to iskljuivo Zenke parazitiraju
u domacinu (6). Preko fecesa domacina u spoljnu
sredinu dospevaju embrionirana jaja Zenke oslo-

badajuéi larve prvog stepena razvoja (L1) i posle
dva presvlacenja postaju infektivne (L3) larve.(17)
Takode u spoljnoj sredini L1 razvijaju se u slobodno
ZiveCe muZijake i Zenke, gde oplodene Zenke
polaZu jaja iz kojih se razvijaju nezaraZene larvice
koje posto se presvuku postaju infektivne (strongilo-
idne).

Opstanak S. stercoralis minimalan je na
temperaturama vis§im od 40 ©C i nizim od 15 ©C
delom zavisi od ekoloskih uslova (17). Klimatski
uslovi, struktura i tekstura zemljiSta odreduju opsta-
nak i reproduktivnost ovog parazita Cijem slobod-
nom zivotu pogoduju vlazna, peskovita ili rastresita
zemljista sa propadaju¢om vegetacijom (30).
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Slika 8. CT pacijenta sa cistichom promenom

Infekcija ljudi koja nastaje posle penetracije
larve kroz kozu, imaju za posledicu pojavu pete-
hijalne hemoragije na tom mestu, svrab, papularna
ospa, otok ili urtikarijelne promene. Kod teskih in-
fekcija moze doc¢i i do edema pluéa i simptoma
bronhijalne astme. Kozna i plu¢na simptomatologija
obi¢no taje 1 do 2 nedelje (16). Kod enteralnih in-
fekcija dolazi do malaksalosti, poviSenja tempera-
ture, mucnine, povracanja, gubitka telesne teZine i
bolova u trbuhu, koji su obi¢no lokalizovani u epi-
gastrijumu. Rede nastaju teski prolivi ili steatoreje.

U slugaju jakih infekcija mozZe do¢i do na-
stanka hepatomegalije, ikterusa, crevne opstrukcije
i smrti.

Zakljuéak

Redovnim veterinarskim pregledima, blago-
vremenim le€enjem i odrzavanjem li€ne higijene
mozemo spreciti trajne posledice po zdravlje ljudi i
kuc¢nih ljubimaca.
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